
PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  
ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
Primera Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 25.000 

PRC-LE 67  
VALLE DE CONGOSTO — EL ROZO   

 
 

 
 2 Severidad del medio natural 

 1 Orientación en el itinerario 

 1 Dificultad en el desplazamiento 

 4 Cantidad de esfuerzo necesario 



PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  
ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
Primera Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 35.000 

PRC-LE 63  BABIA ALTA   

 
 

 
 1 Severidad del medio natural 

 2 Orientación en el itinerario 

 2 Dificultad en el desplazamiento 

 3 Cantidad de esfuerzo necesario 



PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  
ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
Primera Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 35.000 

PR-LE 73 LAGUNA DE LAS VERDES   

 
 3 Severidad del medio natural 

 2 Orientación en el itinerario 

 2 Dificultad en el desplazamiento 

 3 Cantidad de esfuerzo necesario 



PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  
ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
Segunda Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 25.000 

BL-SD 01 CAMINO REAL DE LA MESA   

Tipo de recorrido: travesía lineal 
Punto de partida: Torrestío 
Punto de inicio alternativo: no hay 
Longitud: 4,2 km 
Duración estimada: 2 h (ida) 
Diferencia entre cota máxima y mínima: 426 m 
Desnivel acumulado: 426 m de subida 
Tipo de camino: camino de tierra y piedras 
Uso recomendado: peatonal 
Dificultad: media 
Epoca aconsejada: de primavera a otoño, evitando 
épocas con nieve y días de niebla. 



PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  
ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 25.000 

BL-SD 06 CAMINO DE PREGAME 
HUERGAS—QUINTANILLA   

Tipo de recorrido: travesía  
Punto de partida: Huergas de Babia 
Punto de inicio alternativo: Mena de Babia 
Longitud: 7,6 km 
Duración estimada: 3 h (ida) 
Diferencia entre cota máxima y mínima: 93 m 
Desnivel acumulado: 110 m de subida, 63 de 
bajada 
Tipo de camino: camino de tierra. 
Uso recomendado: peatonal 
Dificultad: baja 
Epoca aconsejada: todo el año. 



PROGRAMA DE USO PUBLICO DEL PARQUE NATURAL 
DE BABIA Y LUNA 

  

ANEXO IV 
SENDAS PROPUESTAS 

Segunda Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 25.000 

BL-SD 08  
Las Verdes—Collado de Veiga Redonda 

ENLACE PRC-LE 67 A PR-LE 73 
  

Tipo de recorrido: travesía de enlace 
Punto de partida: PRC-LE 69, Collado Veiga Redonda 
Punto de inicio alternativo: PR-le 73, Las Verdes 
Longitud: 3,9 km 
Duración estimada: 2 h (ida) 
Diferencia entre cota máxima y mínima: 224 m 
Desnivel acumulado: 190 m de subida, 254 m de bajada 
Tipo de camino: camino y vereda 
Uso recomendado: peatonal 
Dificultad: difícil 
Epoca aconsejada: de primavera a otoño, evitando épocas 
con nieve y días de niebla. 




