
Escaladas Selectas

Dos interesantes vías de escalada abiertas en el centro de la pared oeste de 
este llamativo peñasco. Las dos constan de cuatro largos de unos treinta metros de 
longitud con una roca buena en general, pero en un terreno propio de la Alta Mon-
taña en el que hay que tener un extremo cuidado con algunos bloques inestables, 
especialmente en los dos primeros largos de Lucha minera. Los escasos parabolts 
que hay en estos dos largos invitan a escalar por el magnifico muro de huecos del 
lado derecho de una ancha fisura-diedro que hay que evitar, ya que en ella existen 
grandes bloques en equilibrio inestable. Ambos largos son de una gran belleza, 
pero lo es aun más el tercer largo, en el que tras un pequeño diedro desplomado se 
escala una fantástica fisura, posiblemente la más hermosa de La Cordillera.

En Après Ski también se disfruta de una bonita escalada, variada y técnica y su 
dificultad es sensiblemente más asequible para una gran mayoría de escaladores. 
En suma dos buenos itinerarios que vienen a engrosar el catalogo de vías cada vez 
más creciente en la zona central de la Cordillera Cantábrica.

• Equipamiento y primera ascensión: Lucha minera Miguel Ángel Adrados con 
"los Cuñados" (Iván Dominguez y José Antonio Alifa) durante las huelgas mineras 
del 2012. Après Ski Julio Tapia y Miguel Ángel Adrados después de la temporada 
esquí del 2014 .
• Longitud: Unos 120 metros en ambas vías.
• Horario: Entre 2 h 30 min y 3 horas, tanto una como otra vía.
• Material: Vías semiequipadas. Llevar un juego de fisureros con números medios 
repetidos, un juego de friends hasta el nº 3 ó 4 y algunas cintas para puentes de roca.
• Punto de partida: Curva en el puente que hay justo en una cerrada curva de la 
carretera de Caldas de Luna a Villablino y desde la que es muy visible el Cotón. La 
aproximación se hace por un buen sendero abierto hace algunos años para meter 
unos tubos de plástico que se ven en algunos tramos y que conduce al collado norte 
(izquierda) del la cumbre. Luego, desde el collado se ha de seguir un leve senderillo 
que a veces se pierde y que recorre la base de la pared. Hay algunos hitos que 
indican el camino (40 min).
• Descenso: Se puede destrepar por la cara Este y sur del pico. Para ello hay que 
subir hasta cumbre (S) y bajar por una empinada y accidentada canal hacia el este 
para a media altura abandonarla y atravesar a la derecha (S) una pequeña brecha 
que da acceso a una serie de viras y resaltes rocosos que hay que destrepar para 
ganar el collado sur del pico. Sin embargo, es mucho más recomendable rapelar por 
Lucha minera. Las dos vías acaban en la instalación de un potente rápel que con 
cuerdas de 60 metros llega hasta la segunda reunión, bajo el desplome del paso 
de 6b+. Hay que procurar bajar el desplome lo más la izquierda posible para caer 
en la misma reunión, ya que si se hace el descenso más directo es bastante difícil 
alcanzarla al quedar colgando en el aire lejos de ella. El segundo rapel, sobre dos 
parabolts con anillas nos deja ya en la base de la pared.

COTÓN DE LÁNCARA 1.438 m          Pared Oeste:
Lucha minera MD (6b+) y Après Ski MD (6a)
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Página anterior  arriba: En el diedro desplomado de entrada 
al tercer largo de Lucha minera (6b+). Abajo: En hermosa 
fisura de ese mismo largo.
En esta página: El diedro del segundo largo de Après Ski.




